
Menus Restaurant Scolaire & ALSH          
                Février 2012

Lundi 30 janvier 2012
Nems
Porc à la chinoise
Riz basmati
Flan coco

Mardi 31 janvier 2012
Potage 
Paupiette
Pommes de terre vapeur
Fromage
Fruit

Mercredi 1er février 2012
Tomate 
Normandin de veau
Yaourt

Jeudi 2 février 2012
Carottes râpées bio
Filet de poisson
Semoule de couscous 
Champignons
Crêpe + verre de lait

Vendredi 3 février 2012
Salade de chèvre chaud
Blanc de poulet Poêlée
Campagnarde
Fruit

Lundi 6 février 2012
Pamplemousse
Chili con carné
Yaourt bio

Mardi 7 février 2012
Céleri
Navarin d’agneau
Flageolets – haricots verts
Fromage
Fruit

Mercredi 8 février 2012
Samoussa
Blanc de poulet
Nouilles chinoises
Coupe mangue litchis

Jeudi 9 février 2012
Potage crécy (carottes + lait)
Petit salé aux lentilles
Fruit + verre de lait

Vendredi 10 février 2012
Betteraves rouges - concombre
Poulet
Frites
Fromage blanc




