
[accompagnement
Avec vehiculfl , pour vos déplacements chez le médecin, à I'hirpital, à la gare où un accompagnateur

vous aidera à rejoindre votre place et où vous serez accueilli(r') éventuellement par un autre accom-
pagnateur. Pour vos visites chez des amis ou pour vous rendrt, sur le lieu de votre choix...
Sans v$fr icLr iÉ) ;  pour des promenades ou des sort ies au dép,rr t  de chez vous.. .

Bricolage et jardinage
Nous vous proposons de mettre à votrr: service un intervenant pour changer une ampoule, débou-
cher un évie[ monter un meuble, décrocher des rideaux ou pour tondre votre pelouse, tailler une
haie, désherber un parterre, planter des fleurs...

Livraison de courses
des livraisons ponctuelles ou régulières et nous

Pour les ach;rts nr:n'alirnentrairns : nous vous livrons les mt:dicaments délivrés par votre pharma-
cien, les objets que vous ne pourriez pas aller chercher vous même, nous pouvons aussi passer au
pressing pour vous.. .

Aide à domici le
Chaque jour ou occasionnellement, nous sommes à vos côtés pour l 'entretien de votre intérieuç pour
la réalisation de vos travaux ménagers (repassage,...), l 'aide aux gestes quotidiens (lever, habillage,
repas),  ou tout s implement pour vous tenir  compagnie.

Aide ad m in ist f  at iVe Pour c lasser vos papiers,  rempt i r  vos feui t tes de sécur i té sociate,  organiser vos
rendez-vous auprès des médecins,. . .

LOiSi l 'S prendre du bon temps !  Al ler au théâtre, au musée, se promener seul(e) ou en groupe.. .

ASSiStanCe infOfmat iqUe Vousaccompragnerpourvospremierspassurrnterneterpourt 'ut i t isat ionde
messageries électroniques, de traitements de texte.

Renseignez-vous auprès de votre agence locale pour connaître les services proposés ou pour l'étude d'une demande particulière.

Jean, 75 ans

Nous pouvons faire vos courses et vous les livrer.
Pour les courses alimsntairer : nous effectuons

vous aidons à les ranger dans vos placards.

ll tlon aScompagnatrice Claudine
vtent oeux 1or5 par sematne pour

, passer l'aspirateul faire un peu de

I repassage et m'aider à aller au
I marché ou bien chez le médecin

si j 'en ai  besoin. Comme cela, je
peux sortir accompagné ce qui est
quand même rassurant, vu mon
â9e... 
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Suzanne ,62ans
I  Depuis que je connais Phi l ippe

d'Age d'Or Services, je ressens
moins l' isolement.
ll vient m'aider à classer mon
courrier et répare plein de petites
choses chez moi : c'est mon ange
gardien, 
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