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D U  2 9  J U I N  A U  5  J U I L L E T

A N N I K

Il faut dire que les rivages de Cornouaille se prêtent à merveille pour cet art
délicat. Que ce soit directement sur place ou d’après des photos, j’essaie de
rendre hommage à ce décor magnifique. 

Mes sources d’inspiration ne se limitent pas à la Bretagne et lors de vacances, je
prends des photos de lieux qui m’inspirent en tentant d’ajouter dans mes
créations l’émotion que j’ai pu ressentir. Je m’évade ainsi en retrouvant
l’atmosphère vécue devant tel ou tel paysage. 

Je suis très attirée par l’eau : océan, lacs, rivières. 
Eaux calmes ou impétueuses m’offrent un plaisir sans cesse renouvelé dans
mon interprétation. 

J’aime aussi retrouver une ambiance particulière quand j’essaie de reproduire
une aurore boréale que je n’ai pas encore pu admirer en dehors des
magnifiques photos qui sont proposées sur le Net. Le mélange des couleurs et
les nuances exigent un travail différent et toute cette diversité est stimulante et
me fait aimer cette complicité avec la matière.” 

“Je suis arrivée en 2006 de ma Haute Savoie
natale, pour passer ma retraite en Bretagne
après un coup de foudre pour ce merveilleux
Sud Finistère que je ne connaissais pas. 

Voilà une dizaine d’années, je suis revenue à
mes premiers amours à savoir le dessin et la
peinture en prenant une voie qui m’était
totalement méconnue : le pastel. 



D U  6  A U  1 2  J U I L L E T

F R É D É R I C  P A Y E N  &  C A R O L D
FREDERIC PAYEN

“Je peins à l’huile mais aussi à l’aquarelle,
le plus souvent des paysages ces
dernières années. Comment retranscrire
sur la toile ou le papier l’émotion
ressentie à tel instant et la faire partager ?
C’est le sens de mon travail que je
poursuis en autodidacte. 

Parfois, ces mêmes paysages m’inspirent des textes. J’ai d’ailleurs fait paraître
deux recueils « La mer revient toujours » et « En toutes saisons ».
Les paysages marins tiennent une grande place dans ma production, aidé en
cela par mes séjours nombreux au Pouldu et mon emménagement récent à
Fouesnant. C’est une partie de ce travail de recherche permanente que je
voudrais présenter pour la première fois à Pleuven.”
 
CAROLD

“Mes oeuvres actuelles reflètent mon
goût particulier pour les paysages et
les oiseaux. Mon style se veut
figuratif. J'utilise l'aquarelle à laquelle
je peux y ajouter de l'encre et du
pastel.

J'expérimente. J'aime arpenter les sentiers , écouter , sentir , regarder la
nature en perpétuel mouvement , source
inépuisable de beauté ; et j'en dessine les contours en observatrice amusée
avec beaucoup de joie.”
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D U  1 3  A U  1 9  J U I L L E T

A R T S  E T  C R É A T I O N  E N  L I B E R T É
L’association “Arts et Création en Liberté”, fondée en 2014 réunit des
passionnés autour de l’exploration de diverses techniques artistiques, telles
que l’acylique, l’aquarelle, le pastel et l’huile. Chaque membre, déjà initié à la
peinture, peut partager ses techniques et compétences, il n’y a pas de
professeur. L’entraide et les critiques constructives de chacun permettent un
enrichissement mutuel. 

Avec actuellement une dizaine de membres l’association cherche de nouveaux
passionnés de peinture. Les membres se réunissent les mardis et mercredi
après midi de 14h00 à 17h30 à la Salle Lannurien (Pleuven). 
Pour rejoindre l’association vous pouvez prendre contact avec : Monique
Joyeau par mail : moniquejoyeau@orange.fr ou au 06 81 63 75 34. 
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D U  2 0  A U  2 6  J U I L L E T

M A R I E - R E N É E  M E R D Y

“Exposer sur la commune est un réel plaisir, après avoir travaillé dans différents
ateliers j’ai acquis bien des conseils qui aujourd’hui me permet de montrer ce
travail. La peinture est un moment de détente et de partage.”
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D U  2 7  J U I L L E T  A U  2  A O Û T

H E R V É  L E  G O A R E G U E R  &  A G A T  C H A N T A L  J O I N  

HERVE LE GOAREGUER

Autodidacte en ce qui concerne les arts graphiques,
il cherche dans sa peinture à saisir des rythmes et
des mouvements, à évoquer des ressemblances. 
L’ordre et le désordre existent dans notre quotidien
sur un mode dynamique. Ses tableaux abordent ce
thème en associant des éléments rationnels au
foisonnement de l’imagination. 
Il aime la poésie pour la lire, la dire et l’écrire.

AGAT CHANTAL JOIN

“Agat est le surnom que j ai choisi. Mes réalisations
aquarelles sont inspirées par mon environnement et
particulièrement ma passion pour les arbres . Elles
accompagnent souvent une poésie que j'écris en
hommage à cette nature qui m'entoure dans ce beau
pays Fouesnantais où je vis depuis 2019. 
Ma peinture traduit la vision des éléments naturels . Je les
montre tels que je les perçois, comme dans mes poésies. 
Autodidacte, j'ai depuis longtemps été créative que ce soit
en décoration intérieure d'une maison , la présentation
d'une table, d'un repas ... À l'occasion je propose des
ateliers créatifs à mes amis et j'ai une véritable passion
pour la photo . C'est donc tout naturellement que j'ai
entrepris de peindre en 2021 à l'issue d'un stage de deux
jours avec Emmanuel Delandre, artiste peintre en
résidence à Fouesnant.”
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D U  3  A U  9  A O Û T

N I C O L E  C E R R U T I - C O R B I N

 
“Je suis peintre amateur. Je pratique l’aquarelle, l’acrylique et le pastel. 
Je fais partie de deux associations : l’AADI de Pleuven depuis une dizaine
d’année, et “Libre Pinceau” à Saint Evarzec depuis plus de 12 ans. 
Mon sujet de prédilections est la nature.” 
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D U  1 0  A U  1 6  A O Û T

A L I N E  B A G N O L - H A S L E

 

“Le pastel est pour moi un exutoire. Il m’a aidé le passage d’un cap difficile. Il
me permet de m’échapper. J’aime le contact avec la matière. 
Mes tableaux représentent beaucoup le milieu marin. Pour moi ce paysage est
famillier depuis toujours. 
Les premiers cours sont  pris dans l’atelier “un trait plus loin” à Fouesnant.
Ensuite, j’ai suivi plusieurs stages auprès d’un maître pastelliste Patrice Bourdin.
Ainsi que des pastellistes de renom comme Cantanara, Pol Moës, Annick
Vallenet, Lucy Michiels et Raymond Ménard.”
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D U  1 7  A U  2 3  A O Û T

B E T T Y  G U E G U E N - L E  C O R R E

 “Je suis brodeuse depuis maintenant 12
ans. 
En 2018, j’ai eu la chance et l’honneur de
participer au concours d”Un des Meilleurs
Ouvriers de France”, sur le thème de la
métamorphose de la nature, catégorie
broderie blanche. J’ai été finaliste avec un
tableau que j’ai intitulé “le lac des cygnes”
qui représente la métamorphose d’un
cygne noir en cygne blanc. 

J’utilise plusieurs techniques de broderie “le
glazig” et le “bigouden” (broderie bretonne),
ainsi que la “broderie blanche”, et la
“broderie de Lunévilleé ou la broderie
slave...

Cette année, le thème de mon exposition
sera la broderie et le vêtement.”
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D U  2 4  A U  3 0  A O Û T  

A L A I N  R O Y  &  M A R T I N E  R O Y
 

Alain Roy est un artiste amateur ayant débuté son
parcours artistique aux Beaux Arts de Quimper il y
a de nombreuses années. Après une vie
professionnelle en psychiatrie à l’hôpital
Gourmelen, de nombreux voyages, et un séjour de
trois années en Polynésie, enfin à la retraite, il a
repris les pinceaux. 
Il s’est tourné vers le médium, qui est l’huile utilisée
pour son rendu, tels les glacis, où la transparence
est unique à ses yeux. Ses thèmes sont vériés
(fleurs, paysages, ...). 
“La peinture est devenue pour moi plus qu’un loisir
: une passion”. 

ALAIN ROY 

MARTINE ROY Originaire d’Alençon dans l’Orne, en 1984, je m’installe à
Concarneau avant d’emménager à Quimper en 2004. 
Après un départ en retraite en 2015, j’ai subi plusieurs
chocs émotionnels qui m’ont amené à suivre un
cheminement spirituel et artistique. 
C’est dans cette démarche, que j’ai voulu travailler sur la
mémoire et les blessures de l’âme. 
Des fragments de papiers déchirés, reconstituant le
puzzle d’un moi intérieur. Ces collages seront néanmoins
très colorés ! 
Depuis cette expérience artistique, mon travail a évolué
vers plus d’apaisement, de nouveaux collages, plus en
découpe, ont emmergés. 
Je mêle maintenant poésie, imaginaires, rêverie, chacun
y voit ce qu’il ressent à travers ce kaléïdoscope d’images. 

PLEUVEN 
EXPOSITION ART ET PEINTURE



D U  3 1  A O Û T  A U  6  S E P T E M B R E

F R É D É R I C  C A R I S
 “Je suis autodidacte dans bien des domaines comme l’écriture de romans et
pièces de théâtre, la musique et la peinture. 
Attiré depuis toujours par le domaine artistique, j’ai comme passion le
théâtre et ai la chance d’être comédien au sein d’une des troupes du
Théâtre de Séverine animé par Séverine Le Bihan à la Forêt-Fouesnant. 
J’ai découvert le plaisir de la peinture à l’acrylique, aux pinceaux et aux
couteaux avec Christian Boulanger, artiste peintre qui m’a permis de
trouver mon propre style et de grandement évoluer dans ma pratique, je
l’en remercie vivement.
J’ai le bonheur que mes toiles plaisent et mon entourage m’encourage à
exposer. 
Mes domaines de prédilection sont dans le figuratif maritime et l’abstrait.”

Site internet : www.universdefred.com
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D U  7  A U  1 3  S E P T E M B R E

M A R T I N E  B A R R A U D  &  D O M I N I Q U E  R E D O N - L A V A I R E

 

“La peinture s’est imposée dans ma vie lorsque
mes activités professionnelles prirent fin. 
Cela fait 15 ans que je peins essentiellement à
l’acrylique. Ma peinture a évolué au fil des
années et graphismes et couleurs inspirent mes
toiles. Je souhaite conserver une unité de style
dans la présentation de mes tableaux pour que
le visiteur voyage dans un univers joyeux et
coloré.”

DOMINIQUE REDON-LAVAIRE

“Née en 1949, je m’installe à Fouesnant en fin 2009. 
Après l’atelier de Janville sur Juin en Essonne, je suis les cours publics de l’E.E.S.A.B. de
Quimper de 2010 à 2014. 

Peindre à l’acrylique en travaillant la
transparence, la couleur, le trait et les
textures restent mes préférences,
j’aime à mettre en scène et raconter
une petite histoire dans mes toiles, si
discrète soit-elle. 
Depuis 2015, je pratique le modelage
et mon souhait est de laisser un peu
de côté la peinture pour exposer des
sujets en Raku, et aitres techniques
(animaux, pendentifs, boites, etc.. )“

PLEUVEN 
EXPOSITION ART ET PEINTURE

MARTINE BARRAUD



INFOS PRATIQUES

L a  C h a u m i è r e ,  s a l l e  d e s  m a r i a g e s ,  s e  s i t u e  d a n s
l e  b o u r g  d e  P l e u v e n  à  c ô t é  d e  l a  m a i r i e .

L e s  h o r a i r e s  d ’ e x p o s i t i o n  p e u v e n t  v a r i e r  s e l o n  l e s
a r t i s t e s .

1 0 h 3 0  -  1 2 h 3 0  e t  1 4 h 3 0  -  1 8 h 3 0


