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Cheres Pleuvennoises, chers Pleuvennois,

Alors que nous approchons de la fin de I’'an-
née, je souhaite partager avec vous, a tra-
vers cette nouvelle édition, les derniéeres
actualités et projets marquants de notre
commune.

A partir du 16 janvier 2025, le recensement
de la population débutera pour une durée
d’environ un mois. Cette démarche essen-
tielle permet de mieux adapter les services
publics a vos besoins. Merci par avance pour
votre accueil et votre participation active.

Un an apres la tempéte CIARAN, je suis heu-
reux de constater que les réparations sont
désormais terminées. Les pare-ballons du
terrain de football ont été remplacés, tout
comme les abris de touche, et de nouveaux
équipements ont été ajoutés sur le second
terrain. Le batiment des services techniques,
apres quelques semaines de travaux, affiche
un visage entierement rénové.

Nous avons également investi dans la mo-
dernisation de nos infrastructures : I’éclai-
rage du Mille-Club a été remplacé par un
systeme LED, plus économique et écolo-
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gique, et un nouvel éclairage est en cours
d’installation sur le troisieme terrain.

Concernant le chantier de la salle de sports,
malgré un retard imprévu, nous restons
confiants quant a sa réception prévue cou-
rant janvier. Cet équipement viendra enri-
chir les possibilités sportives pour toutes les
générations.

Dans le domaine de la santé, nous avons
accompagné nos médecins dans leur re-
cherche de locaux provisoires, en attendant
la livraison de la maison médicale, espérée
d’ici la fin de 'année 2025. Pour anticiper
cette installation, des travaux de voirie se-
ront menés autour de la salle Lannurien,
en parallele de ceux qui rendront I’église
Saint-Mathurin plus accessible.

Dans le contexte national que nous connais-
sons tou(te)s, nous adapterons nos finances
et notre imposition locale au mieux pour
permettre de mener nos projets tout en te-
nant compte du coup de rabot que I’Etat
s’appréte a porter aux collectivités.

Ces projets témoignent de notre engage-
ment constant pour améliorer votre cadre
de vie et répondre aux besoins de notre
commune.

Je vous adresse, a toutes et a tous, mes
meilleurs voeux pour cette fin d’année, et
vous remercie pour votre confiance et votre
soutien.

David Del Nero
Maire de Pleuven
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Dossier

Dossier

Agriculteurs

« Agriculteurs de Bretagne » est une association
loi 1901 créée en janvier 2012 qui porte une
démarche de communication positive et collec-
tive de I’agriculture bretonne. Elle est apolitique
et asyndicale. Ses adhérents sont des personnes
physiques (agriculteurs et sympathisants) ou
morales (coopératives, organisations profes-
sionnelles agricoles, entreprises, écoles d’agri-
culture, associations).
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Agriculteurs
deBRETAGNE

BIEN PLUS QUE VOUS NOURRIR

La démarche est soutenue par des communes
et communautés de communes de Bretagne.
Ses projets sont préparés au sein de groupes de
travail ouverts a tous les adhérents. La gouver-
nance de I’association est assurée par un Bureau
et un Conseil d’Administration.

Agriculteurs de Bretagne, ce sont...

e 3 450 adhérents individuels (agriculteurs et
sympathisants)

e 170 organismes et entreprises partenaires

e Plus de 250 communes soutiens (soutien di-
rect ou via une communauté de communes)

Nous Bretons, disposons d’un bien commun :

une agriculture nourriciere et durable pour tous

les consommateurs.

L’agriculture de par ses contributions est I'un
des piliers majeurs de notre territoire, elle
contribue a garantir I’autonomie alimentaire du
pays, et doit assurer des pratiques durables et
des revenus dignes aux agriculteurs.

Terre de passions, de culture et d’agriculture,
la Bretagne est une région ou I’on a appris que
I’intelligence collective est le meilleur outil face
aux difficultés qui surviennent.
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de Bretagne

Ici, que I'on soit d’accord ou pas, on se parle.
De cette force de caractere, nous trouvons les
ressources pour franchir les océans mais aussi
pour nourrir nos concitoyens.
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Les Volailles de Kerguilavant

Depuis 2024, I'association s’est fixée 3 mis-

sions et une ambition :

e La parole des agriculteurs doit renforcer
la confiance du grand public. Nous nous
adresserons aux jeunes urbains, aux enfants
et aux familles.

e Nous souhaitons éclairer le débat sociétal sur
certains sujets techniques avec beaucoup de
pédagogie pour une meilleure compréhen-
sion des enjeux.

e Nous voulons rendre visible les agriculteurs
dans la société en valorisant leur role sur le
territoire et leurs multiples compétences.

Pour cela, il nous faut donner envie aux agricul-
teurs de communiquer. Nous ne serons jamais
assez nombreux pour parler de notre quotidien

et expliquer nos pratiques. Voici notre ambition
!



Des actions pour renforcer le dialogue

entre les agriculteurs et les bretons

Nos actions visent a redonner la parole aux
agriculteurs et renforcer le dialogue avec le
grand public. Nous répondons ainsi a une forte
attente des Bretons qui soutiennent I’agriculture
et veulent mieux la connaitre.

e Visites de fermes : journée portes ouvertes
«Tous alaFerme !», «<Découvertes a la ferme».

e Participation aux grands événements régio-
naux.

e « La Tournée d’été » sur les marchés et les
sites touristiques bretons.

e « Ma classe a la ferme » pour mettre en re-
lation agriculteurs, enseignants et éleves en
CM1, CM2 et 6e

e Podcasts « Dis, qu’est-ce qu’on mange ? »
pour expliquer I’agriculture aux enfants

e Témoignages d’agriculteurs sur les réseaux
sociaux.

e Réalisation de supports pédagogiques sur la
réalité du métier.

e Challenge pour valoriser les initiatives de
communication du monde agricole.

e Interventions en écoles d’agriculture pour
sensibiliser les jeunes a la communication.

e Agrichef : action de coopération entre les
écoles d’agriculture et les écoles hotelieres.

Notre raison d’étre

L’agriculture bretonne est un bien commun.
Nous invitons tous les consommateurs a parti-
ciper a la conversation sur I’agriculture de notre
région.

Le renforcement du dialogue entre les agricul-
teurs et les consommateurs permet de mieux
prendre en compte les préoccupations et at-
tentes des uns et des autres afin de construire
ensemble I'agriculture de demain.

La Bretagne est la région du bien-produire : une
terre, un climat et plus de 80% des agriculteurs
engagés dans une démarche qualité. A la pointe
de I'innovation, c’est aussi la premiére région
francaise au niveau de la recherche et dévelop-
pement en agriculture et agroalimentaire. La
diversité des productions et des pratiques est
une richesse pour notre région. Nos marques
agricoles et agroalimentaires sont nourries du
savoir-faire des agricultrices et agriculteurs.

En Bretagne, I’agriculture assure 5 contributions
majeures : alimentation, emplois, économie, en-
vironnement et culture. C’est le socle du slogan
de notre association : Agriculteurs de Bretagne,
bien plus que vous nourrir !

Pour que I’excellence bretonne devienne un cri-
tére de choix de leurs achats et une marque de
confiance, nous souhaitons partager avec les
consommateurs notre fierté de nourrir les gens.

Nous animons le premier circuit-court du dia-
logue entre les agriculteurs et les consomma-
teurs. Nous expliquons nos pratiques toujours
en progres. Nos territoires agricoles sont valo-
risés par la variété de nos élevages et de nos
cultures. Nos produits locaux racontent I’his-
toire et le savoir-faire de nos fermes familiales.
Présentation issue du site internet :
www.agriculteurs-de-bretagne.bzh
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Vie municipale
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Recensement 2025

Cette année, Pleuven réalise le recensement de
sa population pour mieux connaitre son évolu-
tion et ses besoins. L’ensemble des logements
et des habitants seront recensés a partir du 16
janvier 2025.

Comment ca se passe ?

Une lettre du maire sera déposée dans votre
boite aux lettres pour vous informer de I'opé-
ration. Puis, un agent recenseur, recruté par la
commune, vous fournira une notice internet,
soit dans votre boite aux lettres, soit en mains
propres. Suivez simplement les instructions qui
y sont indiquées pour vous recenser en ligne.
Ce document est indispensable, gardez-le pré-
Cieusement.

Serecenserenligne estplus simple et plus rapide
pour vous, et également plus économique pour
la commune. Moins de formulaires imprimés est
aussi plus responsable pour I’environnement.
Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, des
questionnaires papier pourront vous étre remis
par I’agent recenseur a votre demande

Pourquoi étes-vous recensés ?

Le recensement de la population permet de sa-
voir combien de personnes vivent en France et
d’établir la population officielle de chaque com-

—
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mune. Le recensement fournit également des
statistiques sur la population : age, profession,
moyens de transport utilisés, et sur les loge-
ments, ...

Les résultats du recensement de la population
sont essentiels pour la vie de la commune. lls
permettent de :

1.Déterminer la participation de I’Etat au budget
de notre commune : plus la commune est peu-
plée, plus cette dotation est importante ! Ré-
pondre au recensement, c’est donc permettre a
la commune de disposer des ressources finan-
cieres nécessaires a son fonctionnement.
2.Définir le nombre d’élus au conseil municipal,
le mode de scrutin, le nombre de pharmacies, ...
3.ldentifier les besoins notamment en termes
d’équipements publics collectifs (transports,
écoles, maisons de retraite, structures spor-
tives, ...), de commerces et de logements.

Pour toute information concernant le recense-
ment dans notre commune, veuillez contacter
la mairie de Pleuven : Florence Cabellan, agent
coordonnateur au 02.98.54.60.50

Pour en savoir plus sur le recensement de la
population, rendez-vous sur le site le-recense-
ment-et-moi.fr.

De gauche a droite :
Sylvie KERRIOU
secteur Moulin du Pont

Christel FRANCHETEAU
secteur Allée Vibert, le
bourg et Saint Thomas

Pierrick BLAYO
secteur le bourg

Nathalie LAPCZYNSK
secteur le Prajou

Corinne FOURNET-FAYAS
secteur Pen Ar Hoat et
Saint Thomas

Matthieu LE NOURS
secteur Moulin du Pont,
Allée Vibert, et Menez
Bras



Travaux suite a la tempéte

La Tempete Ciaran a laissé dans son sillage
de nombreux dégats matériels, impactant des
milliers de foyers et de propriétés. Dans ce
contexte, la réparation des dommages et la ges-
tion des dossiers d’assurance avec visite d’ex-
pert peuvent prendre du temps.

Nous n’avons déploré qu’un seul batiment abi-
mé, celui des services technique ou le faitage
s’est envolé. Ce batiment vieillit et se déteriore,
le toit a donc été renforcé puis changé, ainsi que
le bardage. Ce qui était prévu au budget 2024.

Travaux de voirie
L’aménagement des abords et du parking de la
salle des sports de Bellevue touche a sa fin.

Le gros chantier de voirie se déplace au bourg
pour la création de I’acces a la maison médicale.
Chantier qui sera réalisé au cours du ler se-
mestre 2025.

Les bancs de touches des terrains de football et
le pare-ballons du terrain du mille club ont été
changés, ainsi que I’abri sur le parking a I’en-
trée de I’école. Deux bancs de touches supplé-
mentaires ont été acquis par la mairie.

Notre cher arbre remarquable dans le parc sera
élagué par des spécialistes pendant I’hiver afin
de lui rendre meilleure forme.

La municipalité en profitera pour réaliser des
travaux d’accessibilité de I’église Saint-Mathu-
rin, travaux subventionnés en partie par I'Etat
et le département a hauteur de 14.000 euros.
L’accés se fera a la place des marches situées
derriere les containers déchets enterrés qui eux
seront déplacés pres de la salle Lannurien lors
du nouvel aménagement.
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La Salle des Sports

L’échéance de I'ouverture de la salle des sports
de Bellevue approche a grand pas !! Une ouver-
ture repoussée, mais un projet essentiel.

Malgré le retard, I'importance du projet n’est
pas remise en question. L’équipe municipale,
ainsi que les futurs utilisateurs, bien que frus-
trés, comprennent I’enjeu d’avoir une structure
conforme aux standards modernes de sécurité
et d’efficacité énergétique.

L’objectif reste de faire de cette installation un
centre névralgique pour le sport et la vie de la
commune, offrant des espaces pour diverses
disciplines, des compétitions et des événe-
ments.

Si le retard de la nouvelle structure sportive est
source d’inquiétude et de mécontentement, il
rappelle aussi I'importance de la planification
minutieuse et de la gestion des imprévus dans
les grands projets d’infrastructure.

Le maitre d’oeuvre nous informe régulierement
sur I'avancement des travaux et s’engage a tout
faire pour que I'ouverture puisse avoir lieu le
plus tot possible, tout en respectant des criteres
de qualité élevés.

La Maison Médicale

Depuis fin novembre, nos médecins ont rejoint
la maison située au 1 Le Bourg. Dans un sou-
ci d’amélioration des conditions d’accueil des
patients, la mairie a accompagné les médecins
dans ce changement de locaux.

8.
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Cette solution intervient dans |'attente de I'ou-
verture de la Maison Médicale dont la construc-
tion vient de débuter derriére la salle Lannurien.




La vie de |I’ecole

Cette année encore la rentrée scolaire de I’école
René Tressard s’est passée sous le signe de
la continuité. En élémentaire les effectifs sont
stables : 2023 : 154 éleves, 2024 : 156 éleves.
En maternelle : 2023 : 107 enfants, 2024 : 89
enfants.

Notre école élémentaire est engagée dans I'ap-
prentissage des langues étrangeres avec I'an-
glais et également I'allemand. En septembre,
nos éleves ont appris une pieéce de théatre en
allemand en partenariat avec le comité de jume-
lage Fouesnant-Meerbusch.

ES S uyeadeopise

Dans quelques semaines, la salle des sports de
Bellevue sera réouverte aprés un an de travaux.

Les enfants de I'école et du centre de loisirs
pourront a nouveau utiliser cet équipement
pour la pratique du sport.

L’objectif commun de I’école et du centre de loi-
sirs est de proposer aux enfants des activités
sportives quotidiennes pour lutter contre la sé-
dentarité.

Tt is

L’école maternelle

Découverte du Breakdance

Pour finir ’'année, I'ensemble des classes de ma-
ternelle ont participé a une initiation de Break-
dance avec Rafael Le Bras.

Les éleves ont découvert les figures de base de-
bout et au sol et se sont essayés sur une petite
chorégraphie.

Cette expérience sera prolongée cette année
scolaire dans le cadre de notre projet « l'art
de la rue ». Les classes pourront bénéficier
de 6 séances pour découvrir et apprendre les
footwork, freeze, toprock et s’essayer aux bat-
tles.
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eunesse

L’école maternelle

Exposition des travaux en arts plastiques
Les parents ont découvert le dernier vendredi
de I’année scolaire les travaux réalisés par les
différentes classes sur le theme du Far-West.

Cow-boys, Indiens, tipis, bisons, masques,
coiffes étaient au rendez-vous.

Voyage au Far-West lls se sont transformés ensuite en petit cow-boy
Le projet de I'année scolaire 2023-2024 s’est en montant a dos de poney.

terminé par une sortie pour chacune des classes
au ranch de Calamity Jane a Languidic.
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Dépaysement garanti a I’arrivée dans un univers L’apres-midi, c’est un grand tipi qui a regroupé

digne d’un film de cow-boys et d’indiens. I'ensemble des enfants pour écouter I’histoire
de la vie des Indiens et découvrir des chants ty-

Les éléves ont été accueillis dans une yourte aux Ppiques, ainsi que des instruments de musique.

décors amérindiens et ont réalisé un collier de . ;

grand chef indien.

La journée s’est terminée par un jeu de piste en
forét ou des animaux sauvages se cachaient.
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L’école élémentaire

BD Turconi : des éléves conquis !

SACHA

Le vendredi 5 avril a été une journée trés spé-
ciale. Un illustrateur est venu nous visiter en
classe. Stefano Turconi. Né en 1975, cet italien
fait des BD depuis plus de 40 ans. Apres ses
études (Beaux Arts, école de cinéma), il a tra-
vaillé 20 ans a Disney ltalie. Cet italien a aussi
créé ses propres BD. Il a montré comment faire
Mickey, nous a conseillés. Il a dessiné ses per-
sonnages : Tosca des bois, Argo (le rapace).

RAPHAEL

Stephano Turconi a commencé le dessin a I’age
de 3 ans. Enfant il copiait et recopiait les dessins
qu’il aimait. Il observait beaucoup et dessinait
tout ce qu’il voyait autour de lui. Il a écrit plu-
sieurs livres. Toute la classe a découvert deux
collections : Tosca des bois et Violette.

Trois titres de roman pour créer un Hai-
ku... La classe de CE2-CM1 vous ex-
plique la création de Haiku.

Le Haiku est un poéme japonais, court, a 3 vers.
Le premier ver a 5 pieds, le second 7 et le troi-
sieme 5 : cela fait 17 pieds en tout. Normale-
ment ces poemes parlent des saisons et de la
nature qui nous entoure.

Nous nous en sommes inspirés en utilisant seu-
lement la technique. Pour ce travail nous avons

o otk -
gt
=]

e

ROBIN

Quand il est arrivé, vendredi 5 avril, a I’école, je
ne I'imaginais pas comme cela. Une fois instal-
[é, il nous a montré son talent. J'étais surpris.
Stefano nous a montré comment il faisait la téte
de Mickey. Sa technique de dessin, c’est de faire
d’abord au crayon de bois. Puis de refaire les
détails avec des couleurs plus voyantes. Stefano
a méme dessiné son personnage principal Tosca
des bois ! Et aussi, I'oiseau qu’on voit dans sa
BD. C’était la fin de la séance, il a laissé une dé-
dicace sur les affiches. Et sur notre cahier d’ob-
servation, ou sur notre feuille blanche.

TIMEO

Il existe plusieurs types de bandes dessinées
(B.D.) : les japonaises (Mangas), les américaines
(Comics), les européennes (belges, francaises..).
Plein de BD sont connues : Tintin, Boule et Bill,
Superman, Dragon Ball Z ...

Pour créer une BD, il faut beaucoup , beaucoup
d’imagination ! Déja il faut trouver le person-
nage principal, les lieux, puis les personnages
secondaires. Et mettre en scene leurs actions.
Vous voulez en faire votre métier ? Surtout lais-
sez faire votre imagination, faites preuve d’au-
dace, n’écoutez pas les gens qui vous disent
que c’est un réve d’enfant !

choisi trois romans. Certains les ont pris au ha-
sard et d’autres ont réfléchi pour sélectionner
leurs livres. A partir des titres parfois modifiés
nous devions créer un Haiku.

La 2eme guerre mondiale : I'armistice du
8 mai 1945

Pour créer ces Haikus, nous avons listé des mots
synonymes de paix et de guerre en lien avec ce
theme, puis nous avons créé nos pyramides
lexicales et enfin nous avons écrit des vers tou-
jours sur le méme principe.

£ W a'a:a'AfAL
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eunesse

Semaine de voile pour la classe de CM2
du 24 au 28 juin 2024 a Beg-Meil

En attendant les JO : une belle rencontre

avec un grand champion

Trois classes de I’école René Tressard ont eu la
chance de rencontrer Matéo Bohéas, vice cham-
pion paralympique aux JO de Tokyo en 2021 et
sélectionné pour les JO de Paris 2024.

Actuellement numéro 3 mondial, le numéro un
francais a présenté sa discipline et son parcours
sportif. Il avait apporté sa médaille d’argent qu’il
a gentiment fait passer aux éleves.
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L’école élémentaire

-

Rendez-vous était pris avec Mathéo pour les
épreuves de Tennis de Table aux Jeux paralym-
piques d’été de 2024 qui se sont déroulées du
29 ao(t au 7 septembre. Et nous avons partagé
sa joie de remporter la médaille de bronze lors
des épreuves Porte de Versailles a Paris.

Un grand merci au club Fouesnant Tennis de
Table qui a permis ce moment inoubliable qui
a ouvert les Journées Olympiques et Paralym-
piques organisées a I’école jusqu’au 5 juillet.



L’école élémentaire

La lecture au coeur des savoirs fonda-

mentaux

Le parcours d’un lecteur autonome s’organise
des I’école maternelle et il s’inscrit tout au long
de la scolarité : il n’est pas exclusif a la classe
de CP.

La lecture est au cceur du projet pédagogique
de I’école et il s’articule autour de 3 axes forts :
e Accompagner les éléves a la pratique de la lec-
ture par du travail d’automatisation de I'iden-
tification des mots, de la fluence de lecture et
de la compréhension avec des entrainements
spécifiques, réguliers et systématiques, a tous
niveaux de la scolarité.

e Encourager la lecture spontanée et réguliere
des ceuvres du patrimoine, des textes littéraires
et des ceuvres contemporaines pour construire
une culture littéraire, mais aussi pratiquer la
lecture a haute voix et prendre la parole devant
un auditoire comme lors de la cérémonie du 11

Contes a rebours est un moment sus-
pendu ou petits et grands rejoignent le
monde enchanté des contes et des lé-

gendes.

C’est ce qu’ont vécu les éleves de I’école sous la
conduite de Yannick et Patrice, conteurs venus
du Pays de Douarnenez.

Et les deux conteurs ne sont pas venus les mains
vides car en plus du grand livre des contes, ils
avaient apporté du matériel pour transformer
un simple baton de bois en Baton de Contes.
Agrémenté de quelques conseils judicieux, ce-
lui-ci donne le merveilleux pouvoir de conter a
celui qui I’a fabriqué. Ouvrez vos oreilles !

novembre ou le concours Les petits champions
de la lecture.

« Ecrire ce qui permet d’enrichir I’activité de lec-
ture car les activités de lecture et d’écriture se
conjuguent et se nourrissent 'une 'autre.

Attentifs aux difficultés des éleves, nous orga-
nisons chaque année des stages de soutien le
matin avant la classe pendant 2 ou 3 semaines.
Ces stages permettent de travailler par petits
groupes de besoins de 3 a 5 éleves : en juin
pour les CP, en septembre pour les CE1, en oc-
tobre pour les CE2 et en novembre pour les CM.

Rappelons quelques astuces pour faire ai-
mer la lecture aux enfants : raconter des his-
toires méme si I’enfant est déja lecteur, écouter
des histoires (les podcasts ou les livres audio
existent en grand nombre), se rendre a la mé-
diatheque en famille, partager un ¥ d’heures de
lecture enfant-parent chaque semaine, créer un
coin lecture, donner I'exemple...

Un grand merci a Nuit des Légendes qui contri-
bue activement et financierement a I’événement.
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Kasper und das Krokodil

Théatre pour enfants en allemand : un projet
de I’école René Tressard et du jumelage Foues-
nant-Meerbusch

Le jumelage Fouesnant-Meerbusch et le groupe
scolaire René Tressard ont monté un projet in-
novant dans I'apprentissage des langues étran-
geres : les enfants de la classe de CM2 de Ma-
dame Hoéttick ont préparé une piéce de théatre
en allemand qui a été jouée a Ty Théatre a
Gouesnac’h le 11 octobre dernier.

L’'idée est née d’une rencontre en décembre
dernier a Meerbusch entre Eric Ligen, président
du comité de jumelage et Stephan Kivel artiste
et enseignant. Tous deux se connaissent de-
puis 50 ans, grace au jumelage. Stephan Kivel
évoque son souhait de monter un projet « ap-
prendre l'allemand en s’amusant » avec une
école du Pays Fouesnantais sur la base d’une
piece de théatre pour enfants qu’il a écrite et
mise en scene.
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L’école élémentaire

Contactées, Elise Goanvec et Servane Hoéttick
sont séduites par le projet. Elles se déplacent a
Meerbusch au printemps dernier pour rencon-
trer Stephan Kivel.

C’est ainsi que l'artiste a posé ses valises a
I’école en résidence pour deux semaines. Les
répétitions se sont enchainées les 10 jours de
la « Classe Théatre » et se sont achevées par
la présentation aux classes de I’école d’abord,
puis aux familles en soirée.

Un sacré défi relevé par la classe raconté ici dans
le journal de Kasper.




La vie de la MEL

Les camps de I'été

Durant la semaine du 16 au 19 juillet, les bien-
faits des rayons du soleil ont permis le départ
de 24 enfants agés entre 6 et 8 ans et leurs ani-
mateurs (Alexandra, Maxime, Annaélle et Ma-
non) vers la ferme «Les anes de Min Guen» a
Saint-Fiacre (22) pour une semaine de camp en
immersion compléete sur le domaine.

Les enfants ont ainsi planté leurs tentes au milieu
des animaux de la ferme (anes, paons, moutons,
lapins...) et ont participé a des activités qui leur
ont permis de découvrir toutes leurs spécificités
telles que le nourrissage de chacun, I’entretien
de leurs habitats, des balades en longe avec les
anes, des ateliers sensoriels et une sensibilisa-
tion a la préservation des abeilles.

Les jeunes pleuvennois ont aussi découvert les
bases de I'autonomie dans la vie quotidienne
avec la gestion de leurs affaires, la toilette, la
préparation des repas, la vaisselle et toutes les
autres petites choses qu’ils n’ont pas forcément
I’habitude de faire a la maison. Ils ont aussi pro-
fité de grands jeux et veillées ludiques tout au
long de la semaine.

Pour la majorité des enfants, c’était la premiere

fois qu’ils partaient aussi longtemps sans leurs
parents et I’expérience a été plus que concluante

Durant la semaine du 22 au 26 juillet, 24 en-
fants agés entre 8 et 12 ans et leurs animateurs
(Charlotte, Méline, Maxime et Eve) ont pris la di-
rection de Carhaix pour le camp Aventure, der-
nier camp estival de la MEL.

les
jeunes aventuriers ont, dans un premier temps,
découvert un environnement naturel et préservé
dans lequel ils ont monté leur campement de la
semaine.

Installés au coeur de la vallée de I’Hyeéres,

Outre les taches de la vie quotidienne et les ac-
tivités/veillées proposées par I’équipe d’anima-
tion, ils ont profité au fil de la semaine de deux
séances d’accrobranche et d’une matinée orien-
tation au sein d’un labyrinthe. Ces deux activi-
tés se sont déroulées au sein du parc «Karaez
Adrénaline».

En milieu de semaine, ils ont appris les rudi-
ments du mini-golf au sein du complexe de
«Carhaix Golf».

Incertaine le jour du départ, la météo s’est révé-
lée plus que clémente et I’ensemble des enfants
a pu faire le plein de sensations, d’émotions et
de souvenirs a partager avec leurs parents.

- RERTLAIAMR
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Samedi 30 novembre de 10h a 12h, la
MEL de Pleuven a inauguré la premiere
édition des «OPEN DE LA MEL» en propo-
sant une grande matinée porte ouverte a
destination des familles et des habitants
pleuvennois.

Ce temps fort marquait ’aboutissement du pro-
jet périscolaire des mercredis basés sur la par-
ticipation de la structure aux «Trophées de la
communication» de |’association «Agriculteurs
de Bretagne».

Dans les faits, les enfants ont pris part depuis
septembre a des activités et sorties tournées sur
le theme de I'agriculture et la nature aux sens
larges.

Ainsi, ils ont créé des réalisations manuelles
autour de la pomme, des légumes et des ani-
maux comme des Pixel Art géants, des déco-
rations multi-supports ou des représentations
ludiques.
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Ils se sont aussi amusés a découvrir des jeux
plus ou moins sportifs sur cette thématique.

Enfin, ils ont également enfilé leurs costumes de
journalistes en partant a la rencontre d’agricul-
teurs locaux au sein de leurs exploitations et en
les interviewant a propos de leurs métiers.

Durant la matinée de ce samedi, les nhombreux
visiteurs se sont vus proposer un voyage en im-
mersion compléte au sein de la structure ac-
compagnés d’une équipe d’animation motivée
et qui avait mis en place bon nombre d’activités.
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Agriculteurs de Bretagne

La centaine de personnes présentes a ainsi pu
visiter I’exposition des activités réalisées, faire
des jeux parents/enfants, prendre la pose dans
le photo-booth agricole, participer a des ateliers
sensoriels et méme rencontrer les agriculteurs
présents.

La visite s’achevait par un café-papote proposé
les élus communaux avec dégustation de bons
produits locaux mais aussi par le stand de I’As-
sociation de Parents d’Eleves ou il était possible
d’acheter une soupe faite par les enfants a partir
de légumes bio et provenant des exploitations
locales : La bonne souplette de la MEL. L’en-
semble des bénéfices étant versés a I’APE.

Les rires des enfants et les sourires des adultes
en disaient long sur le déroulé de cette matinée
a la MEL, lieu (plus que jamais) de découvertes,
d’apprentissages et de convivialité !

L’équipe d’animation réfléchit déja a la deu-
xieme session des «OPEN DE LA MEL», toujours
plus fort, toujours plus loin !




Le CME

Mandat 2022-2024

Apres leur mandat de deux ans, les élus du Conseil Municipal ont passé la main a de nouveaux
enfants. Le bilan de leurs actions est tres satisfaisant : des actions «ma commune propre» en sep-
tembre 2023 et 2024, la réalisation de panneaux pour respecter notre environnement, une collecte
de jeux pour les enfants, la réalisation de nichoirs, I’organisation d’une soirée fluo, une formation
aux premiers secours et surtout la participation a de nombreuses manisfestations sur la commune.

Merci a toute I’équipe pour leur implication : Malone, Arthur, Inaya, Antoine, Liv, Thais, Nina, Jade,
Lisa, Raphaél, Célia, Agathe et Tiago.
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de Pleuven pour la période 2024-2026.

Les enfants des classes de CE2, CM1 et CM2
étaient conviés a prendre part au scrutin et,
pour ceux qui le souhaitaient, a présenter leur
candidature.

Chacun muni d’une carte d’électeur spécifique,
ils ont donc procédé a I’élection du nouveau
conseil qui va les représenter a I’échelle com-
munale durant les deux prochaines années en
suivant la méme procédure que les adultes :
isoloirs, listes d’émargement, urne, comptage
des voix...
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Elections 2024

Jeudi 7 novembre avait lieu I’élection du
nouveau Conseil Municipal des Enfants

Cette élection était organisée par Mona Caselli-
no, adjointe aux affaires scolaires et a I’enfance,
Mikael Cornec, responsable du service enfance,
et les élus adultes de la mairie.

A lissue des résultats, les 14 nouveaux élus
sont donc : Sacha, Gaspard, Inaya, Enoa, Tess,
Tiago, Emy, Agathe, Bleuenn, lzia, Théo, Yann,
llana et Soan.

Un grand merci a eux pour leur décision de s’in-
vestir et d’ceuvrer pour le bien-étre de I’enfance
sur la commune de Pleuven. lls auront égale-
ment la tache de lancer de nouveaux projets
sur la commune autour de thématique diverses
(sécurité, environnment, sports, jeux...) et avec
I’aide des élus.

Pour les premiers jours de leur mandat, les élus
ont participé a la cérémonie de commémoration
du 11 novembre. Leur premiere réunion s’est
tenue mi décembre a la mairie.



Agence postale communale

Les services de la Poste sont toujours proposés a I’agence communale
située face a I’église sous les arcades.

Vous pouvez y faire affranchir vos envois et retirer vos colis et recom-
mandés avisés par le facteur en votre absence.

L’agence est tenue par du personnel municipal. Elle est ouverte du lundi
au vendredi de 9h a 12h30.

Les nouvelles entreprises

Préco’Home, la solution verte

L’équipe Préco’Home, spécialisée en rénova-
tion globale énergétique, met a profit ses com-
pétences pour vous conseiller et vous orienter
sur les différentes solutions : audit énergétique,
isolation intérieure et extérieure, pompe a cha-
leur, climatisation, ballon thermodynamique et
panneaux solaires.

Leur objectif : vous permettre de limiter votre
consommation et vous faire réaliser des écono-
mies.

Préco’home intervient dans un rayon de 30kms
autour de Pleuven, aussi bien pour les particu-
liers que pour les professionnels.

Venez découvrir leur nouveau showroom situé
au 8 Ty Glas route de Quimper (pres de la bou-
langerie), et échanger sur vos projets.

Contact : 02.98.53.97.40.
www.preco-home.bzh

™ :%RENOVATION GLOBALE
ENERGETIQUE "
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Céline Gaonach, mandataire immobilier

Nouvelle professionnelle sur la commune de Pleuven, Céline nous présente son activité :

« Installée depuis juin en tant que mandataire immobilier Youlive immobilier, je rayonne sur I’en-
semble du pays Fouesnantais et méme du Finistere sud. Je me propose de vous accompagner dans
I’estimation, la vente de votre bien et dans I'achat de votre futur nid. »

[ ]
youlive
Vivez I'immobilier de proXimite’

Céline Gaonach «

Conseillere immobiliere

"~ PLEUVEN
] 0627 435218
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C’est dans son atelier aménagé a son domicile
a Pleuven que Nathalie Morlais vient de créer «
Cheeur de Fleurs. ». La fleuriste ouvre son en-
treprise dédiée a la réalisation de couronnes,
bouquets, centres de table, cloches... en fleurs
séchées. Elle propose également ses services
pour les mariages, naissance, communion, baby
Shower...

« Les fleurs séchées n’ont pas besoin de lumiére,
d’eau, meilleures pour la planete, c’est un choix
que j’ai fait pour que chacun profite de mes ré-
alisations car ces fleurs demandent peu d’entre-
tien et se conservent longtemps. Se faire plaisir
en préservant la nature et I’environnement. »
confie celle qui a fait ses armes au Centre de
formation pour adultes de la Piverdiére en 2007
lors d’une reconversion professionnelle.

« J’ai exercé sur Quimper, puis suite a une mu-
tation de mon conjoint, nous sommes partis de
la région. Revenus définitivement, j’ai eu envie
de réaliser mon projet : créer mon entreprise.
Je dirai que c’est mon amour pour la nature,
des fleurs qui a dirigé mes choix pour exercer

Choeur de Fleurs

ma passion, et j'espere que vous craquerez en
voyant mes compositions. »

Contact : 0688793955
choeurdefleurs@gmail.com

Shueikan Judo

Shueikan Judo a posé son tatami a Pleuven au
4bis Moulin du Pont.

Yves-Marie nous présente le club : « Nous ac-
cueillons les judokas dés 4 ans, dans notre salle
de Moulin du Pont. » Les cours sont assurés par
Hikari Sasaki, championne olympique en 1988 a
Séoul, et Yves-Marie lui méme. « Nous propo-
sons des séances de judo plaisir, éducation et
compétition. Mais également du taiso (entretien
physique) et du taiso santé. »

Contact : 06.61.17.20.33
shueikan.france@free.fr

Emilie Bodilis Larsonneur, psychologue

Emilie Bodilis Larsonneur, psychologue clini-
cienne et psychothérapeute formée aux TCC
(thérapies émotionnelles, cognitives et
comportementales) vous accueille dans son ca-
binet, 1 Menez Bras a Pleuven.
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Infos pratiques :

Ouverture du lundi au vendredi de 9h a 19h et
de maniere occasionnelle le samedi.

La prise de rendez-vous se fait sur Doctolib ou
au 06.49.87.43.72
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THE GREAT BILAN

Qui sont-ils ?

Des parents comme vous et moi, qui ont ac-
cepté de prendre place au pilotage du bureau.
Une équipe de passionné.E.s, engagé.E.s et au
taquet...

dresseurs de chamlLow, piLotes de satelLites,
fabricantS de bulles, comptableS, cracheurS
de lave, bierrotherapeutheS, cascadeurS EX-
TREMES...

lls ont DECIDE d’oeuvrer pour le meilLeur et
pour le rire durant I'année scolaire 2024-2025.

Président : Jean-Philippe

Vice présidente : Natacha

Secrétaire : Florian

Vice secrétaire : Adélaide

Trésoriére : Ludivine

Vice trésoriére : Sandra

Pépite d’or : Sandrine

Vices pépites d’or / Oeil de lynx : Eline et
Raphaélle

L’ APE

UNE ANNEE 2023-2024 FESTIVE ET
JOYEUSE

L’année 2023-2024 aura été riche en émotions.
L’APE, renouvelée, s’est investe sur tous les
fronts. lls ont su sortir la téte du “Paté” des le
début de I'année, prendre quelques kilos avec le
chocolat en décembre, rester sage a écouter des
histoires, faire les foufous au big carnaval, pour
finir en apothéose dans le climat aride du Far
West en fin d’année.

Le but de cette folie : NOS ENFANTS!!!
Ces actions ont deux objectifs : créer des ren-
dez-vous familiaux heureux et collecter des
fonds pour faire perdurer ces événements et
contribuer financierement aux projets des
écoles maternelle et élementaire de Pleuven.
Y-sont-ils parvenus ??7?

Un début d’année sur les chapeaux de roues !!!
Des septembre, c’était reparti : The Paté is back!!
Et comme I’an passé les familles ont été au ren-
dez-vous : grace aux parents I’action a collecté
230 euros.

Et pour Noél ! OH!OH!OH!

Non contents de ce Paté-succes les supers
Héros de I’APE revenaient dés décembre pour
quatre actions :

1.les chocolats de Noél

2.La Bonne Souplette de la MEL : un super parte-
nariat avec le MEL lors des portes-ouvertes
3.La course au Sapin

4.Le marché de Noél le samedi 7 décembre.

Un mois de décembre sans concession pour les
enfants des écoles René Tressard.

L’AN PROCHAIN

UNE ANNEE 2025 : BA! ON SAIT PAS...

En fait, I’'année 2024 n’est pas encore terminée
et celle de 2025 n’a pas encore commencé...
alors... et bien il y a des idées raisonnables et
d’autres beaucoup moins. Les festivités de cette
fin d’année donneront a cette équipe I’énergie
et la force nécessaire pour surmonter tout les
challenges pour les enfants des écoles...
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La Maison Ty Tree est un lieu abritant un en-
semble de praticiens autour de I’accompagne-
ment, la santé globale et le bien étre. Il se situe
a Pleuven 23 allée Goarem Pin (rond-point de
I’école) et est ouvert depuis le ler septembre
2024.

Le cabinet dispose d’une salle pouvant accueillir
des activités de groupe autour de I'art théra-
pie (céramique, peinture, aquarelle, voix, atelier
d’écriture), de la relaxation, (Qi Gong, médita-
tion de pleine conscience ou sonore) et une as-
sociation du méme nom a but environnemen-

Maison Ty Tree

tale, en particulier pour planter des arbres. La
Maison Ty Tree dispose aussi d’un jardin qui
doit devenir un lieu partagé.

L’association loi 1901, dont Frédéric Daniel est
le président, fonctionne grace aux dons, aux re-
cettes de la vente d’un ouvrage collectif de poé-
sie, de la production d’un jus de pomme a son
effigie, ou encore de productions artistiques
émanant des divers ateliers.

Toutes les informations sont visibles sur Face-
book et Instagram de la MAISON TY TREE.

AADI

L’association AADI organise une exposition salle.Lannurien les 17 et 18 mai 2025.

2 thémes sont proposés :

e Le premier touche au domaine du sport, compétitions, rencontres sportives, sportif en action

ou pas, équipements sportifs.

e Le deuxiéme consiste en la copie d’un peintre célébre ou la réalisation libre du sujet mais rap-

pelant la touche de I'artiste.

Familles Rurales

Familles Rurales, en lien avec le CCAS,
visite les personnes agées isolées.

L’association Familles Rurales de Pleuven/Clo-
hars-Fouesnant, en partenariat avec le CCAS de
la commune de Pleuven, propose des visites a
domicile pour les personnes agées isolées de la

commune.
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Certaines personnes ageées se trouvent isolées
du fait de I’éloignement de leur famille, de leurs
difficultés a se déplacer ou de problemes de
santé, qui les empéchent de participer a des ac-
tivités sur la commune.

Depuis la mise en place de ce service, 8 per-
sonnes ont été visitées régulierement par 7 bé-
névoles.

Des temps communs sont également proposés
dans I'année afin de se rencontrer et créer du
lien entre les personnes agées.

Sivous souhaitez devenir bénévole, bénéficier de
ces visites, en faire bénéficier un de vos proches
ou pour tout autre renseignement, n’hésitez
pas a contacter l’association Familles Rurales
au 02.98.33.30.70 ou la mairie de Pleuven au
02.98.54.60.50.
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Un beau succés pour le spectacle Nuit
des Légendes 2024

Entre expédition sur I’Océan et gréve des sardi-
nieres, le spectacle Nuit des Légendes du ven-
dredi 24 juillet fut une soirée exceptionnelle,
rassemblant plus de 300 personnes captivées
dans le parc de la Mairie de Pleuven.

En premiere partie, Jean-Marc Derouen, nourri
d’histoires celtiques, a offert un spectacle en-
voltant, Souffle, souffle cachalot. Fougueux, le
conteur a entrainé le public dans un long voyage
a travers les océans. Péche a la morue, chasse a
la baleine, rencontre avec le vaisseau fantome,
visite d’un chateau hanté, découverte des « Pe-
tits Graviers », ces enfants esclaves enr6lés pour
travailler a Terre-Neuve, autant d’événements
mouvementés qui ont rythmé un spectacle en-
levé en chansons et en musique avec Yann-Loic
Joly, I'accordéoniste talentueux du groupe de
fest-noz Carré Manchot.

Un succes populaire pour la Balade
contée de Pleuven

Vendredi 13 septembre : une belle soirée de fin
d’été ensoleillée, en compagnie de conteuses et
de conteurs inspirés qui ont ouvert largement
les fenétres au grand vent des légendes ances-
trales. L’occasion aussi de découvrir les vieux
chemins forestiers du Prajou et un riche patri-
moine comme le placitre de I’église Saint-Ma-
thurin. Plus de 200 marcheurs ont été captivés
par les contes malicieux, fantastiques ou philo-
sophiques portés par des raconteurs d’histoires
tres inspirés.

Nuit des Légendes

En deuxiéme partie, changement de registre.
Sabine Corre a conté La Greve, gréve des Sardi-
nieres (les Penn Sardin) de Douarnenez en 1924.
Un spectacle inspiré du livre « Tempéte sur
Douarnenez » d’Henri Queffélec. Avec talent,
Sabine Corre a fait revivre la lutte sociale de ces
femmes luttant pour la justice. Une évocation
inspirée. Une artiste habitée qui a rendu hom-
mage avec émotion a la lutte des sardinieres de
Douarnenez.

A Kervoal, premiére halte pour écouter le duo
Sainrat évoquer ['histoire pleine de philoso-
phie d’un clochard devenu grand notable qui, a
travers un destin magique, fut a I'origine de la
création de la fameuse baguette francaise.

Dans le chemin boisé du Prajou, Lulu Moisan
a conté I'histoire fantastique d’un cerisier qui
parle et qui raconte a une voyageuse de passage
les mille et une rencontres de sa vie d’arbre so-
litaire.

Plus loin, dans un chemin herbu, changement
de style avec Patrice Goyat qui a proposé de
suivre Mona d’Ouessant au pays des Morgans,
une histoire qui rappelle aux hommes la fragili-
té de leurs amours.

Raphaélle Odot-Safa a cloturé la Balade contée
sur le placitre de I’église de Pleuven, guidant le
public du c6té de la forét amazonienne, évo-
quant les amours d’un manguier et d’un perro-
guet dans un émouvant conte écologique.

Au retour, les promeneurs ont pu déguster dans
la salle Jean-Louis Lannurien la célébre soupe a
I’oignon bien méritée.
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Un grand succes populaire pour la cin-
quieme Féte du Livre de Pleuven.

La cinquiéme Féte du Livre de Pleuven, organi-
sée par I'association Nuit des Légendes avec le
soutien de la Mairie, a rencontré un grand suc-
ces populaire toute la journée du samedi 7 dé-
cembre dans la salle Jean-Louis Lannurien. Plus
d’une vingtaine d’auteures et d’auteurs y ont
dédicacé leurs livres, attirant un large public cu-
rieux et enthousiaste ou se cotoyaient plusieurs
générations, tous rassemblés par la méme pas-
sion, celle des livres.

Coté littérature générale, un coup de cceur avec
Sophie Berger dont le premier roman (Banc de
Brume, éditions Gallimard), explore avec déli-
catesse un drame familial ; c6té polar, Martial
Caroff (Ne me remerciez pas, éditions Fayard),
lauréat du prestigieux Prix du Quai des Orféevres
2024 ; c6té polar historique, Francois Lange
dont I’excellent dernier roman (Le fantdme du
bagne de Brest, éditions du Palémon) décrit avec
justesse le Brest du Second Empire, et c6té thril-
lers fantastiques, Gérard Lefondeur et ses En-
quétes d’Anatole Le Braz.

Les inconditionnels de Jean Failler ont pu échan-
ger avec |'auteur qui dédicacait les nouvelles
aventures de Mary Lester ainsi que le deuxieme
tome de ses mémoires, Le petit Quimpérois s’en
va en guerre, un récit poignant sur ses années
de guerre en Algérie, et Articles de péche, mé-
moire de I’estran, illustré par Nono (éditions du
Palémon).

La Fete du Livre

La poétesse de Cap Coz Christine Mévellec a en-
chanté le public avec ses poémes et ses aqua-
relles rayonnantes, Louis Bertholom a proposé
Le rock transgressif vu de Bretagne (éditions des
Montagnes Noires) tandis que Annick Le Dou-
get présentait ses ouvrages de référence sur la
violence, la justice et la criminalité en Bretagne
au travers du remarquable Tourmentes dans le
Finistere (affaire Seznec...).

Nicolas Skinner, auteur confirmé de fantasy et
de science-fiction, a présenté La fin des étoiles
et Cléo Bonter son second roman feel good, La
malédiction du géranium rosat. Une belle place
fut offerte a la littérature jeunesse avec les fi-
gures emblématiques Lulu Moisan, Sophie Le-
floch, Jean-Marc Derouen, Eve-Lyn Sol, Nefff,
Mezdi-0 et ses subtils mangas.

Dans une atmospheéere chaleureuse dédiée a
I’imaginaire, la Féte du Livre de Pleuven a été un
voyage littéraire salutaire en ces temps troublés.

Brezhoneg ’ba Pluwenn

HOMMAGE A LANIG GUEGUEN

Le 16 novembre dernier Brezhoneg ‘ba Pluwenn
proposait une conférence et un fest-noz a I'oc-
casion du 120eme anniversaire de la naissance
de Lanig Gueguen, sonneur de bombarde pro-
fessionnel.

Nous avons invité Laurent Bigot, sonneur, cher-

cheur et enseignant en musique traditionnelle
bretonne, a venir nous parler de Lanig Gueguen.
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ENOR DA LANIG GUEGUEN

D’ar 16 a viz du eo bet kinniget gant Brezhoneg
‘ba Pluwenn ur brezegenn hag ur fest- noz evit
lidan 120 bloaz ganedigezh Lanig Gueguen, ur
soner vombard a-vicher.

Pedet eo bet Laurent Bigot, soner, klasker ha
kelenner war ar sonerezh hengounel da safaran
deomp diwar-benn Lanig.



« Lanig est né a Gouesnac’h en 1904 et décédé
a Pleuven en 1986.

Enfant il apprit a jouer en écoutant les Stephan
de Gouesnac’h, puis il a sonné avec les fréres
Sciallour de Saint Yvi. Devenu sonneur de mé-
tier, il parcourait le pays de noces en pardons...
A partir de 1926 il est devenu le compére de
Fafich Bodivit (Soner Bihan), réputé dans le pays
fouesnantais et plus loin.

Vers 1930 il s’est installé a Pleuven, lors de son
mariage avec Anna Marzin. A cette époque il
était facile de bien faire vivre une famille avec
son métier de sonneur.

Pendant la deuxiéme guerre mondiale il fut pri-
sonnier en Allemagne, accompagné de sa bom-
barde.

A son retour au pays en 1945, le monde avait
changé. Anna avait du vendre les vaches,
quelques bouts de terre pour avoir de quoi vivre.
Tout ce qu’il avait gagné avant avait disparu, il
ne restait rien. Le métier de sonneur n’était plus
alamode, et il dut se faire journalier, manceuvre,
pour nourrir sa famille. Il y avait du travail pour
reconstruire le pays.

Mais il n’a pas abandonné sa bombarde. Il jouait
encore de temps en temps avec Soner Bihan
pour les groupes folkloriques, ou bien seul.
Dans les années 1970 on a revu Lanig, dans des
stages de musique, accompagnant des jeunes
sonneurs chez les plus anciens , et aussi dans
les festou-noz et les noces.

La porte d’Anna et Lanig Gueguen restait grande
ouverte pour les jeunes qui venaient apprendre
a sonner avec lui. Il leur a donné ses airs, son
style. »

C’est ainsi que Laurent Bigot, et bien d’autres,
ont pu sonner avec Lanig, et petit a petit enre-
gistrer sa bombarde et ses paroles.

A travers cette vie de sonneur, Laurent nous a
expliqgué comment s’est construite la musique
traditionnelle bretonne, comment la musique
des élites, les instruments des riches, sont de-
venus la musique et les instruments du peuple.

La journée s’est terminée par un fest-noz avec
des sonneurs et chanteurs. Certains avaient
connu et entendu Lanig Gueguen, d’autres
avaient sonné avec lui.

La féte s’est conclue par une gavotte chantée
dans la ronde de toute beauté .

« Ganet oa Lanig Gueguen ‘ba Gouesnac’h e
1904 ha marv e 1986 ‘ba Pluwenn.

Pa oa bugel en deus desket senin en ur selaou ar
re Stephan e Gouesnac’h, ha warlerc’h en deus
sonet gant ar vreudeur Sciallour e Sant Yvi. So-
ner a-vicher e oa, o foetal bro etre euredou ha
pardoniod...

Adalek 1926 en deus kroget da senifi da vat
gant Fanch Bodivit (Soner Bihan), brudet e Bro
Foen ha pelloc’h.

Deuet eo da chom e Pluwenn tro 1930, ‘benn eo
dimezet gant Anna Marzin. D’ar mare-se oa aes
bevafi mat ur familh gant e vicher soner.

E pad an eil brezel bed eo chomet prizoniad e
bro Alamag, e vombard d’e heul. Ha * benn eo
distroet d’ar vro e 1945, e oa chefichet ar bed.
Gwerzhet ar saout ha tammou douarou gant
Anna e-pad ar brezel evit kaout peadra da ve-
van, steuziet an arc’hant bet gounezet gantan,
ne chome mui netra. E vicher soner ne oa ket
mui diouzh ar c’hiz, ha ranket en deus mont da
zevezhour, pe mansoner evit degas boued d’ar
gér. Labour oa evit adsevel ar vro.

Met n’en deus ket dilezet e vombard. So-
net en deus c’hoazh gant Soner Bihan, evit ar
c’helc’hiou keltiek pe e-unan.

Er bloavezhiou 1970 eo bet gwelet en-dro Lanig
war an hentou, er stajou sonerezh , o vont gant
ar re yaouank da welet sonerien kozh all, hag
evel just er festou-noz ha frikoiou.

Digor bras e chome dor Anna ha Lanig d’ar so-
nerien yaouank a zeue da zeskifi gantan. Roet
en deus dezho e doniou, e zoare senifi. »

Evel- se o deus bet tro Laurent Bigot, ha lod all,
da senifi gant Lanig, ha tamm ha tamm da en-
rollaii e vombard, hag e gomzou .

Ha dre ar vuhez-se en deus dipleget deomp
Laurent Bigot istor ar sonerezh e Breizh, penaos
eo deuet sonerezh ar re uhel, binviou ar re bin-
vidik, da vezar sonerezh ha binviou tud ar bobl.
Ur fest-noz zo bet warlerc’h koan gant sone-
rien ha kanerien eus ar vro. Lod anezho o doa
anavezet ha klevet Lanig Gueguen, lod all o doa
sonet gantan.

Gavotennou ha dansou all a beb lec’h zo bet so-
net ha kanet. Echuet eo bet ar gouel gant ur ga-
votenn kanet ‘ ba’n dafis eus ar re vravan.
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L’association « Ecolier au Mali » a participé le
samedi 7 décembre 2024 au marché de Noél or-
ganisé par la municipalité de Pleuven.

Malgré les intempéries, la journée nous a per-
mis de réaliser des ventes d’objets et décora-
tions de Noél. Les bénéfices de cette journée
nous permettront de financer la scolarité d’un
des enfants que nous soutenons a Bamako.

Un grand merci encore a la municipalité de
Pleuven !

Le Football Club de Pleuven féte cette année ses
92 ans. Son centenaire aura donc lieu en 2032.
Le club de Pleuven, la plus grande association de
la ville, compte plus de 220 licenciés et continue
de grandir année apreés année tout en cherchant
a maintenir un esprit familial et convivial.

L’école de football, élément central du club, ac-
cueille les enfants des I’age de 4 ans (catégorie
« baby-foot »), une création de I’année derniere
en réponse aux demandes des parents et des
enfants souhaitant débuter le football plus tot.
Jusqu’aux catégories U12/U13, cela représente
environ 80 enfants qui s’entrainent sur les dif-
férents terrains de la commune, en attendant la
livraison de la salle qui permettra une meilleure
gestion des intempéries.

Au sein de I’école de football, nous comptons
10 filles, qui prennent une place de plus en plus
importante dans le club. S’appuyant sur la créa-
tion de I’équipe féminine senior, nous réussi-
rons cette année, grace au travail de qualité des
éducateurs des catégories féminines, a former
deux équipes de filles.

Ensuite, notre groupement avec les clubs de
Clohars-Fouesnant et de Bénodet-Gouesnach
nous permet de regrouper les enfants des diffé-
rents clubs afin de leur proposer des entraine-
ments et des infrastructures de qualité, en mu-
tualisant nos efforts. Ce groupement concerne
les catégories au-dessus des U12/U13, c’est-a-
dire les U14 jusqu’aux Ul7. Cette année, cela
représente une quarantaine de joueurs.
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Ecolier au Mali

FC Pleuven

Nous avons également des catégories seniors.
L’année derniere, nous comptions trois équipes
masculines (60 licenciés) évoluant en D1, D3 et
D4. Nous avons aussi notre équipe féminine (16
licenciées), qui a réalisé un voyage a Barcelone
pour participer a I'un des plus grands tournois
de football féminin en Europe. Elles étaient éga-
lement engagées en football loisir.

Mais le FC Pleuven, ce n’est pas que du foot.
Nous organisons aussi tout au long de I’année
différents événements, allant de la vente de sa-
pins a l'organisation d’un troc et puces, ainsi
que des soirées dansantes dans le parc de la
mairie, sans oublier nos tournois et nos jour-
nées club. Car si nous aimons tous le football,
ce que nous apprécions par-dessus tout, c’est
de nous réunir et de partager des moments
conviviaux ensemble.




- BASKET.CLUB

Le Pleuven Basket Club reprend la saison
2024-2025 sur les chapeaux de roue !

En effet, le club repart pour une saison qui va
étre mémorable a double titres :

Tout d’abord, il attend avec impatience, la li-
vraison de la nouvelle salle de Bellevue, qui va
lui permettre de jouir d’une infrastructure mo-
derne et fonctionnelle, qui attirera, a coup sdr,
de nouveaux adhérents et permettra de prati-
quer le basket dans des conditions optimales,
tant en termes de confort qu’en terme de sécu-
rité.

Ainsi, cela participera au développement du
club, qui compte aujourd’hui, plus de 180 licen-
ciés, avec des catégories jeunes, allant des U7
au U18, et notamment une section mini-basket,
qui a bénéficié de I'effet JO, voyant ses effectifs
en pleine expansion.

Le président : « a titre personnel, j’ai signé ma
premiere licence en 1994, il y a tout juste 30 ans
et j'aurais peut-étre la chance de pouvoir jouer
un match dans cette nouvelle salle cette saison,
si le physique le permet et si mes partenaires
sont d’accords ! Ce qui serait un symbole fort
en émotion, au crépuscule de ma vie de joueur,
a bientot 48 ans.

Nos effectifs sont stables depuis, déja quelques
années, et notre role de club formateur n’a ja-
mais été aussi prégnant.

Nous formons les jeunes qui rayonnent dans les
clubs du Finistere, voire de la Bretagne, dans
des divisions supérieures, qui impliquent des
infrastructures et des moyens logistiques plus
important et cela reste une fierté.

Pleuven Basket Club

En outre, I’équipe U15 filles illustre parfaite-
ment cette politique, puisqu’elles sont en passe
d’accéder a la division régionale, des le début
d’année 2025, ce qui n’était plus arrivé depuis
quelques décennies !

De plus, nous avons réussi a renouveler et a
étoffer notre conseil d’administration, ou nous
sommes aujourd’hui 17 membres au lieu de 9
la saison passée, ce qui permet d’entretenir une
dynamique plus forte. »

Ensuite, cette saison va marquer les 40 ans du
club, en mai 2025, une longévité qui était loin
d’étre évidente a la création du club, en 1985,
lorsqu’une bande de copains, importait ce sport
venu de la culture américaine, qui était plutot
confidentiel en France et encore plus dans les
milieux ruraux ! Un pari audacieux qui permet
au PBC de figurer parmi les associations les plus
importantes du territoire, regroupant des adhé-
rents issus de tout le pays Fouesnantais, étant le
seul club de basket, mais aussi des communes
avoisinantes.

Par conséquent, la prochaine Assemblée Géné-
rale le 14 juin 2025, sera I’occasion de féter cela
avec nos adhérents mais aussi de réunir, dans
la mesure du possible, les personnalités mar-
quantes et historiques du club, autour d’'un mo-
ment de convivialité, qui sera, sans nul doute,
empreint d’émotion.

Vous I'aurez compris I’année 2025 va étre char-
gée mais tres enthousiasmante !

Enfin, nous allons pouvoir, au début de I’année
prochaine, enfin engager, a nouveau une équipe
seniors féminines, qui n’existait plus depuis
pres de 10 ans !

D’ailleurs, nous recherchons des joueuses sup-
plémentaires, afin de renforcer I’équipe.

C’est important pour le club d’avoir cette sec-
tion, qui manquait cruellement depuis de trop
nombreuses saisons, surtout apres la renais-
sance de I’équipe seniors masculine I’année
passée.

Pour finir, comme tout le monde associatif,
nous sommes en proie, a une crise du bénévolat
sans précédent depuis quelques années, donc si
vous souhaitez donner un coup de main, n’hé-
sitez pas a nous rejoindre, afin de partager nos
valeurs familiales, de convivialité et de fairplay,
cheres a notre identité historique.
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Un succes pour la Féte des Voisins 2024.

En 2024, Pleuven a accueilli cing fétes des voi-
sins, des rendez-vous marqués par la convivia-
lité et le partage. Ces événements ont rassemblé
les habitants de divers quartiers autour de repas
chaleureux, favorisant les échanges et la décou-
verte des uns et des autres.

La Fete des Voisins

L’objectif principal de ces fétes était simple : ap-
prendre a connaitre ses voisins pour renforcer
les liens sociaux et créer un cadre de vie plus
solidaire. Chacun a contribué en apportant des
plats ou des boissons, transformant ces repas
en de véritables buffets collaboratifs.

Les participants ont exprimé leur satisfaction
guant a ces initiatives, soulignant leur impor-
tance dans la lutte contre I'isolement et le ren-
forcement de I’entraide au quotidien.

Fort de cette réussite, Pleuven envisage de re-
nouveler I'opération en 2025, avec I'ambition
d’étendre la participation a davantage de quar-
tiers. La municipalité se mobilisera pour ac-
compagner les habitants dans I’organisation de
nouvelles rencontres conviviales.

Pour plus d’informations ou pour organiser
votre propre féte des voisins I’année prochaine,
vous pouvez contacter la mairie de Pleuven.

Les expos de I’'été 2024

Durant|’été 2024, lacommission Animation, Art,
Culture et Patrimoine, nous a offert une riche
programmation artistique, mettant a I’honneur
des talents locaux.

Les visiteurs de la Chaumiére, au bourg de
Pleuven, ont eu I’occasion de découvrir une sé-
lection d’expositions variées du 29 juin au 13
septembre.
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L’été s’est achevé autour d’un verre de I'amitié
pour remercier les exposants d’avoir été pré-
sents cet été, certains pour la premiere fois et
d’autres fideles depuis déja plusieurs années.

Tout au long de I'année, des expositions ont
lieu a la mairie et a I’agence postale. Si vous étes
intéressés vous pouvez contacter Aurélie Sinic :
aurelie.sinic@pleuven.bzh
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B rcuven Animation rate: 3

L’association Pleuven Animation Fétes a
célébré cet été son 50eme anniversaire.

Cet événement marquant a été I’occasion de ré-
unir la communauté locale et de revisiter I'his-
toire de cette association emblématique qui
nous propose les concerts des Jeudis du Parc
depuis déja plusieurs étés !

Comme chaque année, les Jeudis du Parc ont
attiré un public nombreux, mais 2024 a connu
quelques déboires niveau météo. La Féte de la
Musique le 21 juin était déja bien humide et
une soirée début juillet a dii étre annulée. Elle
a fort heureusement été reprogrammeée début
septembre juste apres la rentrée scolaire pour
la joie de tous !

L’'un des atouts majeurs des Jeudis du Parc ré-
side dans son ambiance chaleureuse et décon-
tractée. Ce qui fait le succés de ce festival, c’est
son cOté accessible et inclusif, ou chacun peut
venir passer un moment agréable en plein air,
boire un verre et manger une saucisse-frites, en
famille ou entre amis.

Les Jeudis du Parc

Cet été, comme chaque année, I’association a
proposé une soirée Moules-Frites et a innové
avec une soirée Paélla qui a été un franc succes.
A renouveler pour 2025 ! La traditionnelle pres-
sée de cidre a également eu lieu fin ao(t.

Pour la soirée anniversaire organisée le jeudi 22
aolt (malheureusement avec ciré et parapluie
obligatoires...), les bénévoles ont offert un apé-
ritif au public courageux, ainsi qu’un morceau
de gateau en fin de soirée. C’est le groupe bien
connu des Glochos qui a mis I’lambiance dans le
parc.

La scene locale a été mise a I’honneur comme
chaque année, avec des artistes bretons ou de
la région qui ont eu I'opportunité de se produire
devant un public enthousiaste. De nombreux
groupes ont présenté leurs nouveaux projets
musicaux et certains reviendront avec plaisir
pour la prochaine édition.

La gratuité est un point clé de I’esprit des Jeudis
du Parc, qui représente un événement phare de
la vie culturelle de Pleuven et de ses alentours.
A biento6t pour la programmation de I’été 2025 !

29 - Pleuven Mag’ - Décembre 2024



Les animat

ations

Le repas des ainés annuel a eu lieu dimanche
20 octobre a la salle Lanuurien. Il a rassemblé
environ 150 convives.

Comme I’année derniére, c’est le traiteur de
Rosporden «Ti Gourmet» qui a régalé les invités
et les élus de la commune.

L’animation était assurée par Mikaél, Cyril et
Christophe qui nous ont proposé un blind test,
un quizz sur la commune et quelques chansons
dansantes. Un trés bon moment de partage !

Repas des aines

Cérémonie du 11 novembre

La population pleuvennoise s’est mobi-
lisée ce lundi 11 novembre autour des
élus et des autorités pour commémorer
le 106eme anniversaire de I'armistice de
la guerre 14-18.

Les enfants de I’école René Tressard ont lu deux
poemes et entonné la Marseillaise avec le sou-
tien des adultes. C’était ’occasion pour les nou-
veaux élus du Conseil Municipal des Enfants de
participer a leur premiere manifestation.

Cette participation large d’enfants, jeunes et
adultes autour d’anciens combattants montrent
I’attachement croissant que porte la population
a se réunir autour du drapeau national pour
marquer I’engagement passé et actuel des fran-
cais pour notre liberté.
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Ce drapeau national est présent aux cérémo-
nies souvent porté par des anciens combattants
comme Jean Yves Feunteun et Thomas Guyader
a Pleuven. Age avancant et physique diminuant,
nos fideles amis attendent d’avoir des compa-
gnons pour les accompagner avec le drapeau
tricolore.

Cette mission de porte drapeau est hautement
symbolique puisqu’il s’agit de participer aux
cérémonies commémoratives et donc demande
particulierement dignité et constance.

Aussi, nous encourageons les volontaires pour
devenir porte drapeau a se manifester auprés de
Laurent Francheteau, correspondant Défense de
la commune. Cette fonction est ouverte a tous
: homme ou femme, ancien combattant ou non,
jeune ou moins jeune,...




Concours des Jardins fleuris

Le mercredi 13 novembre s’est tenue la céré-
monie de remise des prix du Concours des Jar-
dins Fleuris, organisé par la commune.

L’événement s’est déroulé dans un cadre convi-
vial et chaleureux, a la mairie, rassemblant
une quinzaine de participants, ainsi que des
membres du jury.

La cérémonie a débuté a 17h30 avec un dis-
cours d’ouverture prononcé par Yvon Arzur, ad-
joint, qui a chaleureusement remercié tous les
participants pour leur engagement et leur créa-
tivité ainsi que le Magasin Vert de Pleuven pour
sa participation.

Ce concours vise a encourager I’embellissement
des espaces extérieurs tout en valorisant la bio-
diversité et les pratiques respectueuses de I'en-
vironnement.

.
S

Monsieur Herry Gilles de la Société d’horticul-
ture et d’art floral de Quimper a remercié égale-
ment les participants et la mairie pour la qualité
du travail accompli dans les jardins visités ainsi
que I’organisation du concours.

Un résumé sur le paillage des massifs au jardin
a également été notifié par ses soins. Une petite
documentation sur le paillage sera remise pro-
chainement a chaque participant.

La remise des prix s’est déroulée en plusieurs
catégories, selon les criteres définis par le re-
glement du concours.

Pour conclure la cérémonie Yvon Arzur a expri-
mé sa fierté de voir autant de jardins magni-
figues et innovants. Il a souligné I'importance
de ce concours, non seulement pour embellir la
commune, mais aussi pour sensibiliser la po-
pulation a des pratiques plus respectueuses de
I’environnement. Il a également annoncé la re-
conduction du concours I’année suivante.

La cérémonie s’est terminée par un verre de
I’lamitié, permettant a tous les participants de
partager leurs expériences et d’échanger des
conseils de jardinage.

Ce concours est devenu un moment incontour-
nable du calendrier local et témoigne de ’enga-
gement croissant de la communauté en faveur
d’un environnement plus vert et durable.

Les jardins fleuris de cette année resteront, sans
aucun doute, un modele a suivre pour les édi-
tions futures.

Y

Y

-

Y

- -

Villes et Villages Fleuris

E LABEL NATIONAL DE LA QUALITE DE VI
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Samedi 30 novembre, le capitaine Goardet avait
convié la population autour des sapeurs pom-
piers du centre de secours Fouesnant-Pleuven.

Le chef de centre a détaillé les 865 interventions
annuelles soit 50 de plus que I’an dernier. Ci-
tation également des missions extérieures dont
celle en Nouvelle Calédonie dans un climat dé-
létére.

Monsieur le Maire, accompagné de quelques
élus pleuvennois, a salué I’engagement de ces
hommes et femmes qui, quotidiennement, se
rendent disponibles pour se former, s’entrainer,
assurer des astreintes et des gardes postées.

De sinceres félicitations ont été adressées aux
récipiendaires de distinction, grades et mé-
dailles ainsi qu’aux sapeurs ayant participé a
des épreuves sportives nationales.

Monsieur le Maire a enfin rappelé I'implication
des sapeurs pompiers locaux au sein de la com-
mune par la participation active aux cérémonies
commémoratives mais aussi via les animations
de I'amicale comme le bal des pompiers en été
dans le Parc de la Mairie.

Fete de |la Sainte Barbe

La ville de Pleuven est fiere de ses sa-
peurs pompiers !

Décorations de Noél

Mon nounours ! Pause tendresse dans le
parc de la mairie pour les décorations de
Noél 2024.
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Une centaine de peluches (nounours) a trouvé
place dans le kiosque du parc. Un projet un peu
fou qui m’est venu a la suite d’une visite dans
un chateau a Noél dernier.

La question se pose maintenant : ou trouver
tous ces nounours ? Avec Madame Claude Tallec
nous avons visité Emmalus, Treuzkenn, le Se-
cours Populaire de la région et méme plus loin.
L’ours en peluche n’est pas un jouet comme un
autre. Il apparait en 1902 et c’est celui que I'on
a toutes et tous serré dans les bras. Le roi des
calins c’est lui !

Apres plusieurs jours de travail avec mes amis
Patrick, Christian, Henri et les services tech-
niques nous sommes fiers du travail accompli.
Bien sdr la boite aux lettres pour les courriers
au Pere Noél se trouve également dans le parc.
Bonne découverte et Joyeux Noél a tous.

Yvon Arzur



Le marcheé de Noél

Samedi 7 décembre, le Parc de la Mairie
de Pleuven s’est paré de lumieres et de
magie pour accueillir la troisieme édition
du marché de Noél.

Cet événement convivial et chaleureux, organisé
par la commune avec le soutien de I’association
Pleuven Animation Fétes, a rassemblé une di-
zaine d’exposants et attiré de nombreux visi-
teurs. Tout d’abord en extérieur, le marché a du
se replier dans la salle Lannurien en milieu de
journée a cause des fortes rafales de vent.

Le moment fort de la journée a été sans conteste

I’arrivée du Pere Noél, suscitant I’émerveille-
ment des petits et des grands.

La dizaine d’exposants présents proposaient
une large gamme de produits : décorations arti-
sanales, bijoux faits main, produits gourmands,
et bien d’autres idées cadeaux originales pour
les fétes. Les visiteurs ont ainsi pu dénicher des
trésors uniques tout en soutenant les artisans
locaux.

Diverses associations de Pleuven étaient éga-
lement présentes notamment I’Association des
Parents d’Eleves du groupe scolaire René Tres-
sard.

Pleuven Animation Fétes a assuré la restauration
et la buvette. Crépes, vin chaud et autres dou-
ceurs ont ravi les papilles des participants dans
une atmosphere chaleureuse et bon enfant.

Ce marché de Noél a été une belle réussite,
confirmant une fois de plus la vitalité et I'es-
prit communautaire qui regnent a Pleuven. Ren-
dez-vous I'année prochaine pour une nouvelle
édition pleine de surprises !
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Portrait

Portrai

Lise championne de BMX

Lise est une petite fille de 8 ans qui se
passionne pour le BMX (abréviation de
bicycle et de motocross).

Elle a commencé ce sport en club a 3 ans avec
son frere Erwan, de 4 ans son ainé, sur une drai-
sienne (vélo sans roues). En 2023 elle est déja
championne du Rhoéne.

Depuis son arrivée a Pleuven en 2023, Lise fait
partie du club de Cornouaille BMX. Fondé par
Franck Mao qui a lui-méme construit la piste
spéciale BMX, le club se situe a Plogonnec et re-
groupe presque 70 adhérents. C’est le club le
plus au sud du Finistere, il y en a 4 autres dans
le nord du Finistere.

Tous les samedis, c’est toute la famille qui fait la
route pour vivre leur passion : son frere Erwan,
Lise et sa petite sceur Aurore (5 ans). La distance
ne leur permet pas de suivre plus d’entraine-
ments. Mais ils esperent qu’un club puisse voir
le jour sur Quimper prochainement.

En 2024, Lise devient championne du Finis-
tére sur sa piste de Plogonnec et s’impose
vice-championne de Bretagne sur la piste de la
gagnhante a Sarzeau entre féminines.

Qualifiée pour le Trophée de France en juin apres
une sélection sur le quart nord-ouest France
(3éme), une entorse I’'a empéchée de bien se
classer et elle a terminé 18eme francaise.

La Coupe de Bretagne qui mélange les filles et
les garcons pour la catégorie de Lise s’est ter-
minée récemment. Elle a été la meilleure fémi-
nine sur 6 des 7 compétitions.
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Aprés avoir remporté les trois manches de la
Coupe du Finistére, qui elle ne concerne que les
filles, Lise a regu la coupe dimanche 27 octobre
a Brest. Sa petite sceur s’est aussi classée pre-
miere dans sa catégorie.

Scolarisée en CE2 a I’école de Pleuven, Lise aime
faire découvrir ce sport atypique a ses cama-
rades. Elle participe pendant les vacances a plu-
sieurs stages afin de progresser. L’'un des stages
est animé par le triple champion du monde de
BMX surnommé « The Pink Panther ». Un autre
« The Spad Tour » est organisé par un fabricant
de vélo.

La pratique du BMX nécessite une certaine te-
nue, un peu colteuse, qui comprend :

e Une coque couvrant épaules, torse et dos

e Un casque de moto

e Des gants

e Le T-shirt du club (obligatoire pour monter
sur le podium «cérémonie protocolaire»)

e Et des chaussures adaptées type Vans (avec
une semelle gaufrée pour une meilleure adhé-
rence)




Django champion de triathlon

Django Marcade, 15 ans, vit a Pleuven depuis
une dizaine d’années avec ses parents et ses
deux petits-freres. Apres avoir fréquenté I’école
élémentaire, il est allé sur Fouesnant, puis est
maintenant éleve en seconde générale au lycée
Sainte-Thérese a Quimper.

Il a commencé le cross au college en 4éme,
cela fait maintenant 3 ans qu’il est membre du
club de 'ULAC Pays Fouesnantais. La pratique
du cross lui permet de s’améliorer en course a
pied afin de pratiquer le triathlon. Il est aussi
membre du club Quimper Triathlon.

A son age la pratique de cette discipline ne né-
cessite pas de régime alimentaire particulier.
Il'a la chance que sa maman soit maraichere a
Pleuven et cultive de bons légumes. Par contre,
c’est un entrainement drastique auquel il se
livre : 10 entrainements par semaine soit envi-
ron 10 a 12 heures le soir et le week-end. Mais
c’est une véritable passion qui anime Django, il
y prend beaucoup de plaisir.

Il s’entraine beaucoup tout seul, ou avec son
papa ou des copains pour la pratique du vélo.
L’entrainement pour la natation a lieu a la pis-
cine des Balnéides, a Aquarive ou en mer pen-
dant I’été. Il pratique la course a pied avec ses
deux clubs. Tous ces efforts lui ont permis de
devenir champion de Bretagne de Cross en
2024, puis champion de Bretagne de Triathlon.

Les épreuves de Triathlon ont eu lieu début oc-
tobre a Saint Brieuc. Django était dans la catégo-
rie Minimes avec une trentaine de concurrents.
Il passe maintenant dans la catégorie Cadets. La
compétition commence par 400 metres de na-
tation (en mer, lac ou riviere), puis 10kms de
vélo et 2.5kms de course a pied. Les participants
sont plus ou moins forts selon les disciplines.
Pour gagner, Django s’est surpassé en natation.

Il'y a des compétitions tous les week-ends au
niveau inter régional ou national. Le cross se
pratique tout I’hiver. A partir de février-mars,
il y a les épreuves de Duathlon (course+vé-
lo+course). A partir du printemps et jusqu’en
octobre, il y a ’Aquathlon (natation+course) et
le Triathlon. Le but de Django est d’étre, dans
quelques années, dans les 15/20 premiers au
niveau national.

L’année prochaine, il souhaite intégrer une
structure spécifique a Rennes afin de poursuivre
son entrainement tout en suivant sa scolarité en
classe de premiere. Nous lui présentons nos fé-
licitations et lui souhaitons bonne chance pour
la suite !
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Don de sang

La derniere collecte de sang de I’année
2024 est prévue le vendredi 27 décembre
de 14h20 a 18h50 a la salle Lannurien.

Les prochaines collectes a Pleuven auront lieu le
vendredi 21 février 2025 de 14h30 a 18h50 et le
vendredi 26 décembre 2025 de 14h30 a 18h50.

Il est conseillé de prendre rendez-vous sur le
site : dondesang.efs.sante.fr Mais vous pouvez
également venir sans rdv et pouvoir donner si
des créneaux sont disponibles. N’oubliez pas
votre piece d’identité.

Pour donner : étre agé de 18 a 70 ans révolus et
peser au moins 50kgs.

Les besoins sont constants et en France, 10 000
dons de sang dont 600 en Bretagne sont néces-
saires chaque jour pour répondre aux besoins
des malades. Un don, globules rouges, plasma
et plaguettes, permet de sauver 3 vies.

Contact :

Jean Yves CALVEZ - 06.79.59.11.29

Président de I’association pour le don de sang
Bénévole de Fouesnant et ses environs

| @,. EN 1 HEURE, VOUS POUVEZ

SAUVER 3 VIES !

10 000 DONS sont nécessaires chaque jour.

ésé

Chague don de sang contient ces 3 composants indispensables
et irremplacables pour aider des milliers de personnes :

—L )y 55% des dons a_  30% des dons
(g | PoUr le frailement [ + " pour les chirurgies
\ 8] | des cancers @@ of sains intensils

& 15% des dons
& ur les
[ émorragies

o o

1 w : * #
Pour se présenter a un don de sang, il faut :

Pensez aussi & vérifier les éventuelles contre-indications
avant de vous déplacer !

Tatouage récent, voyage, fiévre, dentiste... Faites le test’ en ligne sur
rubrique « Puis-je donner ? » ou sur l'appli

(f X JoXinko)

dondesana.efs.sante fr e P

nn

ADS7

L’association Aide au Déplacement des Séniors
intervient sur les 7 communes du Pays Foues-
nantais afin de rompre l'isolement.

Les bénévoles de I’ADS7 viennent vous chercher
et vous ramenent a domicile (accessible aux
personnes en fauteuil).

Différents sorties sont proposées :
Promenades en bord de mer
En ville

Dans les parcs et jardins

Lieux de convivialité...

Contact : 09.64.13.63.66 Permanences télé-
phoniques les lundis et jeudis de 10h a midi

QAide au déplacement des séniors Q
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Secours

Dans le Finistére, le Secours Catholique fédere
32 équipes et 850 bénévoles. Au sein du Pays
Fouesnantais, les 20 bénévoles accompagnent
une trentaine de personnes et de familles.

Les actions du Secours Catholique :

e Le groupe de convivialité réunit plusieurs
fois par mois des personnes isolées, en dif-
ficulté morale, physique ou financiere, pour
des temps de partage, de discussions, des
apres-midi jeux, des ateliers cuisine ou
couture, des sorties, des golters.

e Lesaides sociales et financieres : En lien avec
les services sociaux, le Secours Catholique
peut apporter une aide financiere ponc-
tuelle, un conseil, un accompagnement...
Ces aides sont vécues comme un coup de
pouce qui permet de ne pas sombrer et de
repartir.

e L’accompagnement scolaire : Sur proposi-
tion des assistantes sociales des écoles et
sur demande des parents, I’enfant est ac-
compagné gratuitement a domicile dans les
matieéres prioritaires.

Etat Civil

En 2024, 20 enfants sont nés a Pleuven :
Janvier : George

Avril : Marceau, Andréa

Mai : Valentine

Juin : Mathieu, Nino

Juillet : Kaélia, Evan

Aodt : Charly, Mamadi

Septembre : Coline, Valentin, El Hadji, Pacome,
Rose

Octobre : Maél

Novembre : Hadel, Louise, Anna, Kénan

Déces : 41

Mariages : 9
PACS : 8

Urbanisme
Nombre de dossiers depuis le ler janvier 2024 :
e Permis de construire : 21

e Déclarations préalables : 93
e Certificats d’urbanismes : 89
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catholique

Le Secours Catholique a besoin de ren-
fort !

Le bénévolat est la premiere richesse de I’asso-
ciation : il s’agit de donner de son temps et de
soi-méme, d’offrir ses compétences pour aider
des personnes en difficulté, prés de chez soi.

Contacts : Jean-Pierre 06.24.93.32.93 et Anne
06.07.12.46.45
pays.fouesnantais@secours-catholique.org

5 place de I’église - 29170 Fouesnant

ENSEMBLE,
CONSTRUIRE

UN MONDE JUSTE
ET FRATERNEL

DELEGATION DU FINISTERE

S,
N

Secours
Catholique

Caritas France

Solution des anacroisés
géants n° 45

HORIZONTALEMENT : 1. Lumbago. - 2. Giviage. - 3. Aérostat - 4.
Dédouble. - 5. Gicleur. - 6. infidéle. - 7. Quiémas (louémes). - 8. Gondole. - 9. Csardas. -
10. Bindmes. - 11. Fleuret - 12. Dextrose. - 13. Osaient (asiento, atonies). - 14.
Activité - 16. Eusses. - 16, Erreriez. - 17. Crustacé (accriites). - 18. Mélitte (imette). -
19. Octopode. - 20. Ensimage (magnésie). - 21. Toutou. - 22. Chenet. - 23. Unules. -
24. Treize (gtirez). - 25. Trimeére (meriter, trireme). - 26. Cruelles. - 27 Recevra
crévera). - 28. Cruauté. - 29. Arquées (raquées, reséqua). - 30. Lunches. - 31. Saunier
(anuries, saurien, uranies, usinera). - 32. Rouelles. - 33. Mesquin. - 34. Ericacée. - 35.
Ronchon. - 36. Zéines. - 37. Butomes (embouts). - 38. Stases (tasses). - 39. Aunaies. -
40. Sceptre (respect, spectre). - 41. Vaillant. - 42. Munisse. - 43. Criment. - 44.
Eruption {pointeur, pointure). - 45. Lierne. - 46. Univalve. - 47. Bassets. - 48. Shéols. -
49. Atermoie. - b0, Antinazi. - 51. Ottomane. - 52. Troussas. - 53. Thésarde. - 54,
Sexuelle. - 55. Lestées. - 56. Complexe.

VERTICALEMENT 57. Lugubre. - 58. Ecarteur (créateur, créature, éructera,
réacteur). - 59. Sanies (anisés, naisse, niasse, saines). - 60. Usiniére. - 1. Souchong. -
62. Cingrite. - 63. Criante lcarient, centrai, cemat, certain, crainte, crénait, écriant,
encrait] - 64. Edentée. - 65. Prétendu (dépurent, dupérent, prudente). - 66. Réserver
(reverser). - 67, Hatérent - 68. Grugeoir. - 69. Amoureux. - 70. Malienne (mélanine). -
71. Azotée. - 72. Tatane. - 73. Guidai. - 74. Incisez. - 75. Innomé (minoen). - 76.
Cruzeiro (courriez). - 77, Flingot. - 78. Choies. - 79. Couveuse. - 80. Nivelait (ventilai). -
81. Gueulard. - 82 Anisette fentétais, sainteté, tétanies, tétanise). - 83. Feueil - 84,
Lesdites. - 85. Débuts. - 86. Feutrer (fréteur, fureter, réfiter). - 87. Rédmes (améres,
armées, marées, ramées, sémera). - 88. Sibilant. - 89. Décevant. - 90. Cutanés
(causent, saucent). - 91. Loustics. - 92. Latent (talent). - 33. Teinture. - 94. Comtesse. -
95. Aborde (déroba). - 96. Requiem. - 97. Mamely. - 98. Féérique. - 99. Relaxe. - 100.
Nostoc (cotons). - 101. Empiler (rempile, remplie). - 102. Cessants. - 103. - Aboulée. -
104. Etonna (annote). - 105. Assassin. - 106. Notanal. - 107, Avodirés (dévorais). -
108. Sivaisme. - 109, Ethnique. - 110. Sternaux. - 111. Emoussée. - 112, Escrocs.




Infos pratiques

Heures d’ouverture de la mairie :

Lundi, mardi et jeudi de 8h a 12h et de 13h30 a 17h30
Mercredi de 8h a 12h

Vendredi de 8h a 12h et de 13h30 a 16h30

Tél. : 02 98 54 60 50
Email : mairie@pleuven.bzh
Site internet : www.pleuven.bzh

Retrouvez Pleuven sur Facebook

https://www.facebook.com/pleuven.bzh
Et sur Instagram

Heures d’ouverture de I’agence postale :
Du lundi au vendredi de 9h a 12h30

Service urbanisme :

Le service urbanisme est a votre disposition pour vous renseigner
sur vos projets, constructions nouvelles, travaux sur construc-

tions existantes, édifications de clotures.
Uniquement sur rendez-vous :

Les mardis : 9h a 12h et 14h a 17h
Les jeudis : 9h a 12h

Maison des Enfants et des Loisirs :
Tél. : 02 98 54 84 95
Email : mel@pleuven.bzh

Pour rencontrer les élus :
A la mairie sur rendez-vous

David Del Nero, Maire

Christian Riviere, adjoint aux Finances

Corinne Martin, adjointe aux Affaires Sociales et au Logement

Denis Herfaut, adjoint aux Travaux
Mona Casellino, adjointe a I’Enfance et a la Jeunesse
Yvon Arzur, adjoint aux Actions Sociales

Aurélie Sinic, adjointe a I’'Urbanisme

1779000000011

Architecte conseil
M. Cossec
Un lundi matin sur trois
sur RDV
a la mairie

CCAS
Contacter
Corinne Martin
a la mairie
Banque Alimentaire
Contacter
Yvon Arzur
a la mairie

1790000000011

Assistantes sociales
sur RDV
au 02 98 76 25 00

RPE
Relais Petite Enfance
sur RDV
au 02 98 54 61 26
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Agriculteurs
de BRETAGNE

HIEN PLUS QUE YOUS NOURRIR

wwrw agrculcewn-de-bresagre fr




